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Тематика родительского лектория 
 

Раздел Тема лекции Класс 

I ступень обучения 

Физиология и 

гигиена 

Физиологические показатели развития младшего 

школьника. Режим дня. Особенности питания. 

Переходный период привыкания к школьной среде: 

от дошкольного возраста игры – к школьному 
возрасту систематического обучения. 

1 класс 

Положительные и отрицательные привычки 
младших школьников: как родителям закрепить 

одни и бороться с другими привычками. 

2 класс 

Валеология младшего школьника 3 класс 

Особенности физиологического развития младшего 
школьника 

4 класс 

Психология Психологические условия общего развития ребенка 
младшего школьного возраста. 

1 класс 

Психический симбиоз матери и ребенка в раннем 

школьном возрасте. Ребенок в сфере действия 

психической ауры матери. Эмоциональные связи и 

отношения матери и ребенка. 

2 класс 

Ребенок в среде сверстников. Особенности общения 
младших школьников 

3 класс 

Психическое развитие и формирование личности: 

познавательные процессы и умственные 
способности, мир эмоций, самосознание. 

4 класс 

Педагогика Права и обязанности родителей на этапе вхождения 
ребенка в систему школьного образования 

1 класс 

Семья как первичная воспитательная среда. 
Воспитательный потенциал современной семьи. 

2 класс 

Воспитание детей в процессе игры и общения. 3 класс 

Воспитательные функции матери в семье. 

Воспитательная роль отца. Воспитательные роли 

бабушек и дедушек в семье. 

4 класс 

Культура, 
искусство, досуг 

Семейные традиции и их роль в воспитании детей. 
Семейные реликвии и что они значат. 

1 класс 

Культура поведения детей 2 класс 

Диагностика уровня развития эстетического 

отношения детей различного возраста к 

действительности и характеристика эстетико - 

образовательного развития младших 

школьников. Семья и СМИ: основные проблемы 

воспитания и медиаобразования. 

3 класс 

 



 Организация детского труда. Клубная и кружковая 
работа. Туристско–краеведческая деятельность. Роль 

родителей в организации досуга детей в семье и 
школе. 

4 класс 

II ступень обучения 

Физиология и 

гигиена 

Как избежать физической и умственной перегрузки 
школьников? 

5 класс 

Основы формирования у школьников здорового 
Образа жизни. Проблемы укрепления здоровья. 

6 класс 

Особенности физиологического развития мальчиков 

и девочек-подростков. Режим дня. Особенности 
питания. 

7 класс 

О вреде чрезмерной опеки подростков со стороны 
родителей. Воспитание и развитие без насилия. 

8 класс 

Подростки и проблема наркотиков. Семья и 

профилактика зависимости от психоактивных 

веществ в подростковом возрасте. 

9 класс 

Психология Родители и дети: динамика взаимоотношений в 
период перехода из начальной школы в среднюю 

5 класс 

Психология взаимоотношений со взрослыми 
(родители и дети, учителя и обучающиеся). 

6 класс 

Психологические условия общего развития 
подростка. 

7 класс 

Общество сверстников в школе и в не ее. 8 класс 

Атмосфера жизни в семье как фактор сохранения 
физического и психического здоровья ребенка 

9 класс 

Педагогика Воспитание в процессе домашнего труда, 
обслуживания и самообслуживания. 

5 класс 

Процесс ограничения естественного эгоизма 
ребенка. Формирование способности заботиться о 

близких людях. Воспитание альтруистических 

чувств по отношению к членам семьи. 

6 класс 

Формирование моральных чувств: понятия своего 

долга и своих обязанностей, личной 

ответственности. 

7 класс 

Воспитание самодисциплины, самоконтроля, 

самоограничения. Проблемы формирования у 

Ребенка социально - одобряемых норм, правил, 

стандартов и образцов поведения. 

8 класс 

Воспитательный потенциал семьи. Предотвращение 
отчужденности между родителями и детьми. 

9 класс 

Культура, 
искусство, досуг 

Что и как читают наши дети? Проблемы 

сегодняшнего чтения. Книжный идеал – «за» и 

«против». Круг семейных интересов в литературе. 

Личный пример родителей в чтении и его роль в 

формировании читательских интересов детей. Что 

делать родителям, если ребенок не проявляет 

интереса к чтению? 

5 класс 

Основные принципы организации досуга детей в 

семье и школе как вида воспитательного 

педагогического процесса: добровольность, 

свободный выбор рода занятий, ориентация на 

6 класс 



 интересы детей, на их склонности, взаимообучение, 
общественно - полезной направленности. 

 

Диагностика уровня развития эстетического 

отношения детей различного возраста к 

Действительности и характеристика эстетико - 

образовательного развития младших школьников, 

подростков средствами зрелищных искусств и 

СМИ. Семья и СМИ: основные проблемы 
воспитания и медиаобразования. 

7 класс 

Необходимость семейных традиций в жизни 
ребенка 

8 класс 

Духовно – нравственные основы семьи и народные 
Традиции в семейном воспитании 

9 класс 

III ступень обучения 

Физиология и 

гигиена 

Физиологические показатели развития 
старшеклассников. Особенности физиологического 

развития юношей и девушек. Режим дня. 
Особенности питания. 

10 класс 

Психосексуальное развитие и взаимоотношения 

полов (половое созревание и юношеская 

сексуальность, ухаживание и любовь, подготовка к 

браку и половое просвещение). 

11 класс 

Психология Психологические условия общего развития 
старшеклассника. 

10 класс 

Подготовка и участие в ЕГЭ. Советы психолога 11 класс 

Педагогика Взаимодействие семьи и школы по проблемам 

воспитания: нравственное, эстетическое, 
физическое воспитание. 

10 класс 

Взаимодействие семьи и школы по проблемам 

воспитания: экономическое и экологическое 

воспитание как часть формирования мировоззрения 

детей; гражданское воспитание в семье и школе; 

трудовое воспитание. 

11 класс 

Культура, 
искусство, досуг 

Диагностика уровня развития эстетического 

отношения старшеклассников к действительности и 

характеристика эстетико – образовательного 

развития старшеклассников средствами зрелищных 

искусств и СМИ. Семья и СМИ: основные 

проблемы воспитания и медиаобразования. 

10 класс 

Культура поведения старшеклассников 11 класс 
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