IIpuMepHOe MEHIO NPHTOTABINBaEMbIX 0J110]

HA OCEeHHMIi, 3HMHe-BeCeHHH I nepHoa 1Js1 o0yyalomuxest o0meodpazoBaTebHbIX OPraHH3anHH

3aBTPaK
7-11 aer

r.®eogocus




Hens 1

Henens 1

Ce30H: OCEHHHUI, 3MMHE-BECEHHUI
BospacrtHas kareropusi: 7-11 et

Ne perr. IMuiessie BemecTa (T) OHepreTHy Buramunsl (Mr) MuHepasbHbie BelecTBa (Mr)
[Tpuem numu, HaumeHoBanue | Macca ecKas
omona MOPLUHU B K v LIEHHOCTh Bl c A E Ca P Mg Fe
(xKai)
3ABTPAK
Kama Bsi3kasi MOJIO4Has U3
puca, ;MHEBOM, KyKypy3HOii U
174 NIepJIOBOM KpyT 210 8,35 1315 44,45 329 0,77 0 0| 0,23 5,63| 72,58 48 1,62
bnuH4KKU ¢ OBOIIHBIM,
(dpykToBBIM (hapiuem uiu
398 TIOBUJIOM 70 3 5,6 235 156,8 0 1.2 OF 0,7 16,9 31,6 9,2 0,4
382 Kaxkao ¢ Mmosiokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,06 1,6 0,024 0| 1522 124,6 213 0,48
[P Baron Hape3HOit 40 2 1,2 20,6 104,8 0,03 0 0 0 6 24,6 9,2 0,46
UTOI'O: 520 18,43 23,49| 106,13 7092 0,86 2,8 0,024 0,93| 180,73| 253,38 87,7 2,96
Jenb 2
Hepens 1
Ce30H: OCEHHUH, 3UMHE-BECECHHHI P
BospactHas kareropus: 7-11 ner
Ne pen. 1 DJHepreTuy
[puem nuum, HauMeHoBaHue | Macca [Tuinessie BemecTa (T) ueel:::::"rb BuramuHs! (Mr) MuHepaJibHbI€ BEeIecTBa (MT)
6mona HOpLUH finar)
B i B O YA E ca | P | Mg [ Fe
3ABTPAK
OBo1y 1o ce30Hy* 60 0,91 4,76 5.1 66,54 0,03 2,29 0,031 0,37] 19,22 33,08] 20,48 0,37
MakapoHHBIe H3JeTUSL
204 OTBapHBIE C CBIPOM 180 12,16 14,33 34,5 319,3 0,059 0,14 0,072 0,83] 185,31 132,5| 16,22 0,95
209 Siino oTBapHOe 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0 0,1| 0,24 22| 76,8 4,8 1
377 Yaii c caxapoM U JUMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 0 2.2 0 0 16 8 6 0,8
[P XJ1e0 NueHuIHbINH 40 3,04 0,36 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,4 33,2 14 0,64
[P Xneb prxaHO-NMIIEeHUIHBII 30 2,04 0,36 13,92 64,5 0,05 0 0 0 9] 36,9 13,8 0,69
HUTOTIO: 550 23,36 24,43 88,88 665,74 0,229 4,63 0,202 1,44 261,93| 320,48 753 4,45




Jensb 3

Henens 1

Ce30H: OCEeHHHMIA, 3MMHE-BECEHHUI
Bospacthas kareropus: 7-11 ner

Ne peu. INumessie BemecTsa (1) OHepreTuy Buramunsi (Mr) MuHepanbHbie BetecTsa (Mr)
eckas
ITpuem numu, HaumeHoBanue | Macca b K v LIEHHOCTh Bl C A E Ca P Mg Fe
6mona ° HOPLIUH (xkai)
3ABTPAK
Kama xwuakast MOJIOuHast U3 ]
181 MaHHOM KpyIbl 210 6,11 10,72 32,38 251 0,08 1317 0,058] 0,52| 133,77 1182 20,3 0,47
211 OMIIET C CBIPOM 60 7,17 IS 1,02 139 0,04] 0,013 145,2| 0,33 104,6| 124,9 8,73
IIP Xneb meHuYHBIN 40 3,04 0,36 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,4] 33,2 14 0,64
1P Xneb prkaHO-NIIEHNY HbI i 20 2,04 0,36 13,92 64,5 0,05 0 0 0 9] 36,9 13,8 0,69
378 Yaii ¢ MOIIOKOM : 150/50/15 1592 1,35 15,9 81 0 2.2 0 0 16 8 6 0,8
HUTOI'O: 530 19,88 24,56 83,1 625,9 0,231 - 3,383].145,258[B50:85| 2735 77| 1321,2] 62,83
Jlenn 4
Henens 1
Ce30H: 0OCEeHHHUIA, 3MMHE-BECEHHHI
Bospacrnas kareropus: 7-11 et -
Ne per. : OHepreTHy
Vpniow itins, Seosaine e IMTuesslie BemecTsa (T) oty Buramuns! (Mr) Musnepasininie netectnn (mr)
6mona MOpLHH LEHHOCTb
(kkam)
3ABTPAK
3anekaHka U3 TBOpora ¢
223 foryptom M.a.x 2,5% 150 19,29 13,12 20,71 271 0,08 0,62 0,014] 0,03 10 LK) 12,6 0,18
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60 0 2% 0 0 16 N 0 0,8
1P BaToH Hape3Hoi 40 3 12 20,6 104,8 0,03 0 0 () 6 M6 Va2l 0,46
@pYKTHI B aCCOPTUMEHTE* 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 of 04 N a2 0,6
HUTOTI'O: 505 23,86 14,84 77:31 538,3 0,15 12,82 0,004] 041 6] o (LA 2,04




HeHs 5
Henens 1

Ce30H: 0OCEHHMIA, 3MMHE-BECEHHU I

BospactHas kareropus: 7-11 ner

Ne pew. [umeBsie BemecTsa (T) OHepreTHy BuramuHsl (Mr) MuHepasnbHble BenlecTBa (Mr)
IMpuem nuiy, HaumeHoBanue | Macca eckas
Gmona NOpLHH b X b4 LIEHHOCTh Bl & A E Ca R Mg Fe
(kKa) :
3ABTPAK
OgBou 1o ce30Hy* 60 0,91 32 4,57 80,28 0,03 2,29 0,03( 0,37 19,22 33,08] 20,48 0,37
281/968 |Butouku napoBble ¢ COyCOM 90 8,57 8,79 7433 131,63 0,05 0,12 0,018 0,39 27,69| 81,89 15.25 0,66
Kamma Bsi3kasi rpeuHeBasi, Win
NIIEHUYHAs, WIH PHCOBasi, WA
303 SIYHEeBast 150 4,58 5,01 20,52 157:5 0,77 0 0] 0,23 5,63 72,58 48 1,62
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,02 13,6 56 0 2.2 0 0 16 8 6 0,8
P [Xneb6 nurennyHbIN 40 3,04 0,36 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,4 33.2 14 0,64
1P Xned pKaHO-MIIEHUYHBIN 30 2,04 0,36 13,92 64,5 0,05 0 0 0 9 36,9 13,8 0,69
HUTOI'O: 570 19,34 20,26 79,82 580,31 0,96 4,61 0,048 0,99 87,94| 265,65| 117,53 4,78
Jlens 6 i
Hepens 2 »
Ce30H: OCEHHUI, 3MMHE-BECEHHUI
BospacrtHas kareropusi: 7-11 ner
Ne perr. IMTumeBsie BemecTsa (T) OHepreTHy Buramunsl (Mr) MuHepaibHble BerecTsa (Mr)
ITpuem numy, HaumeHoBaHue | Macca ecKas
6mona NOpLMH b XK v LCHHOCTh Bl € A E Ca P Mg Fe
(kxai)
3ABTPAK
Kama Ba3kas MosiouHas u3
TILIEHHOH, OBCSIHOM, rPeYHEBOi
173 U JIPYTHX KPyII 210 8,64 13,15 44,45 352 0,77 0 0| 0,23 5,63 72,58 48 1,62
bIMHYUKH C OBOIIHBIM,
398 (dpykToBbIM (hapieM wiu 70 3 5,6 235 156,8 0 1.2 0 0,7 16,9 31,6 9,2 0,4
378 Yaii ¢ MOJIOKOM 150/50/15 1,52 1533 15,9 81 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
1P Batou Hape3Hoit 40 3 152 20,6 104,8 0,03 0 0 0 6 24,6 9,2 0,46
HUTOI'O: 520 16,16 203 104,45 694,6 0,8 3.4 0| 093] 44,53] 136,78 72,4 3,28




Jenn 7

Hepnens 2

Ce30H: OCeHHHH, 3HMHE-BECEHHUI
BospacrtHast kateropus: 7-11 ner

Ne pen. [TuieBbie BewiecTsa (T) il Butamuns! (Mr) MuHepabHbIe BelecTsa (Mr)
Ipuem nuim, HaumMeHoBanne | Macca iaas
6mona nopuus B K y oo okt R T C A E Ca P Mg Fe
(kKai)
3ABTPAK '
OBom 1o ce30Hy* 60 0,91 4,76 5.1 66,54 0,03 2,29 0,03 0,37 19,22 33,08 20,48 0,37
. MakapoHHbI€ U3AETHA
204 OTBapHbIE C CHIPOM 180 11,8 14,6 34,5 319,3 0,059 0,14 0,0721 0,83] 185,31 132,5 16,22 0,95
P Xeb nimeHuYHbIH 40 3,04 0,36 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,4] 33,2 14 0,64
P Xneb prxaHO-NIIEHUYHbIH 20 1,27 0,13 11 50,6 0,03 0 0 0 6| 24,6 9,2 0,46
377 Yaii ¢ caxapoM U JIUMOHOM . 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 0 2.2 0 0 16 8 6 0,8
®DpyKTHI B acCOpPTHMEHTE™* 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0] 04 8 28 42 0,6
HUTOTI'O: 600 17515 19,87 85,68 588,84 0,179 4,63 0,102 1,2| 236,93| 231,38 65,9 392
JleHs 8
Henens 2
Ce30H: 0CEeHHHI, 3UMHEe-BECEHHUH
BospacThas kareropus: 7-11 et -
Ne pew. [prem NIy, HanmeHoBaHue | Macca ITumessie BewecTsa (r) JH:E;:;M BurtamuHsl (Mr) MuHepaibHbie BenecTna (Mr)
6mona NOPLIUH b X W LEHHOCTb B1 @ A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kamna xuskas Mono4Has u3
181 MaHHOM KpPyITbI 210 6,11 10,72 32,38 291 0,08 1517, 0,058 0,52] 133,77| 118,2 20,3 0,47
Slifio oTBapHOE C 3€JEHBIM
209 TOPIIKOM 40/30 5,08 4,6 0,28 83,28 0,03 0 0,11 0,24 22| 76,8 4,8 1
1P X1e6 MmieHuYIHbIH 40 2,28 0,27 14,9 67,8 0,05 0 0 0 7,8 24,9 10,5 0,48
[P Xneb p)KaHO;HL[IeHH‘{HBIﬁ 20 1,27 0,13 11 50,6 0,03 0 0 0 6] 24,6 9,2 0,46
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,02 13,6 56 0 22 0 16 8 6 0,8
WJIn
Kama >xunkas MoouHas u3
181 MaHHOM KpyTIbI 210 6,11 10,72 32,38 291 0,08 i 17/ 0,058 0,52| 133,77| 118,2 20,3 0,47
OMJIET HAaTypaJIbHbIM C
210 3€JIeHbIM T'OPOILKOM 58/30 5,39 9,6 1,02 132,28 0,29 0 0,125] 0,29] 39,86 87,3 6,24 1,02
[P Xne6 mueHnYHbIH 40 2,28 0,27 14,9 67,8 0,05 0 0 0 78] 24,9 10,5 0,48
1P Xned prxaHO-IIIEeHUIHbIH 20 1,27 0,13 11 50,6 0,03 0 0 0 6| 24,6 9,2 0,46
376 Yaii c caxapom 200/15 0,2 0,02 13,6 56 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
HUTOI'O: (siio oTBapHOE) 540 18,6 23,64 183,8 549 0,64 6,74 0,341] 1,57 389 515,51 103,04 6,44
WATOTLO: (oMeT HaTypaibHbiil) 560 T80T 78,64 157,54 508 0,48 37 U323 1,25 22783 3328 5,04 4,25




Jlenn 9

Henens 2

Ce30H: OCEeHHHIA, 3UMHE-BECeHHUI
BospactHas kateropus: 7-11 net

JHepreTina

Ne pen. IMuieBsie BeniecTsa (r) Buramunb! (Mr) MumnepaibHble BeliecTBa (Mr)
ITpuem nuy, HauMeHoBanue | Macca ecKas
omona MOPLAH i XK Vv IICHHOCTR B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
3ABTPAK
[TynuHr u3 TBOpOra
222 (3aneyeHHbIi) ¢ M.k 2,5% 150 20,5 14,3 32,98 342 0,1 0,58 0,086 0,51 172,62] 239,74] 19,98 0,94
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 13,6 56 0 22 0 0 16 8 6 0,8
338 OpyKThI B acCOpTUMEHTE ™ 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,01 0,2 16 11 9 2:2
TP baron HapesHoi 40 3 I 20,6 104,8 0,03 0 0 0 6 24,6 9.2 0,46
1P X11e6 prkaHO-TMIEHAYHBIH 25 1,45 0,15 12:5 57.5 0,03 0 0 0 6] 24,6 9,2 0,46
HTOI'O: 515 25,55 16,05 89,48 607,3 0,19 2,79 0,086 0,71 216,62| 307,94 53,38 4,86
Jlenn 10
Hepens 2
Ce30H: OCeHHH, 3MMHE-BECEHHHMI
BoszpactHas kateropus: 7-11 et "
Ne pen. ITuiessie BeuecTsa (r) gt b Buramussl (Mr) MuHepanbHbie BeniecTBa (Mr)
[Tpuem numm, HaumeHoBanne | Macca ecka
6mona nopuuu b X v [eHHOCTD Bl 8 A E Ca P Mg Fe
(KKa)
3ABTPAK
OBouy 1o ce3oHy* 60 1,02 3 8,72 80,28 0,01 11,89 0] 9,24 31,35 20,37 9,61 40,02
Bpoiinep-LbIieHOK,
290/331 |TymeHHsIi B coyce 60/50 13,14 11,14 3,87 168,3 0,05 2,09 0,038| 0,98 39,87| 93,53 15,1 37,5
303 Kamma Bsi3kas 150 4,58 5,01 20,52 145,5 0112 0 0] 0,34| 17,88| 108,87 72,03 2,4
P Xneb nureHHYHbIH 40 3.2 0,36 25 1175 0 0 0 0 6,9 32 8 0,8
1P X116 prkaHO-TIIEHUYHbIH 20 1.27 0,13 11 50,6 0,03 0 0 0 6] 246 9,2 0,46
377, Yaii c caxapom U THMOHOM 200/15/7 0,2 0 13,6 56 0 22 0| 0,01 16 8 6 0,8
HUTOIO: 580 23,41 19,64 82,71 618,18 0,21 16,2 0,038 10,57 118| 287,37 119,94 81,32




IMpuem Oo6be
numn,a|  Beakn Kupbi YraeBoabi| I, kkaa B1 8 A E Ca P Mg Fe M
eHb : O.1101
1 18,43 23,49 106,13 709,2 0,86 2,8 0,024 0,93| 180,73] 253,38| 87,7 2,96 520
2 23,36 24,43 88,88 665,74 0,229 4,63 0,202 -+ 1,44 261,93] 320,48] 75,3 4,45 550
3 19,88 24,56 83,1 625,9 0,23 3,383 145,258 0,85] 273,77 321,2| 62,83 347 530
4 23,86 14,84 71,31 538,3 0,15 12,82 0,014 0,43 60 69 69,8 2,04 505
5 19,34 : 20,26 79,82 580,31 0,96 4,61 0,048 0,99 87,94 265,65| 117,5 4,78 570
6 15,87 213 104,45 671,6 0,8 3,4 0 0,93 44,53] 136,78 72,4 3,28 520
& 1705 19,87 85,68 588,84 0,179 4,63 0,102 1,2] 236,93] 231,38 65,9 3,22 600
8 18,91 28,64 157,54 598 0,48 3:37 0,323 sl 227.83 342,8| 57,04 4,25 540
9 25,55 16,05 89,48 607,3 0,19 2,79 0,086 0,711 216,62| 307,94| 53,38 4,86 515
10 23,41 19,64 82,71 618,18 0,21 16,18 0,038 10,57 118 287,37| 119,9] 81,32 580
Hroro : 205,76 213,08 955,1| 6203,37 4,288| 58,613 146,095 19,3] 1708,28| 2535,98( 781,8] 114,86] 5430
ITOTO ; Ll
3a 10 &
I 20,576 21,308 95,511 620,337] 0,4288| 5,8613 14,6095 1,93| 170,828| 253,598 78,18| 11,486 543 '\
[Tpunoxex “
ne Ne 10 k |
CanlluH
2.3/2.4.35
90-20 19,25 19,75 83,75 587,5 0,3 15 L7 275 2751 62,5 3 500 s
I[Tpu cocraBieHUH MEHIO ObLIa HCIIOJIb30BaHa JINTEpaTypa: o i & 2

1. CaHHTapHO — 3MHMAEMHOJIOrHYecKHE paBuia U Hopmbl CanlTuH 2.3/2.4,3590-20 «CaHuTapHO — SMUAEMUONOrHY€ECKHe TPeGOBaHMS K OpraHu3aliy obuecTse ,i{qﬁ% m«ural, ' “-‘; ;

HacCCJICHUM) . | <

Ty'renb;ma. —M.: JleJIu mwnoc, 2017. — 544 ctp.
3. Tabnuibl XAMAYECKOTO COCTABA M KAJIOPHUHOCTH poccuiickux npoxyktoB nuranus: Ckypuxun U.M., Tyrenbsn B.A.

4. Metonnueckune pekomeHnauud MP 2.4.0179-20 «PekoMeHIaLUK M0 OpraHu3aL{y MUTaHus 00yvaroluxcs o61ueo6pa303aTeanblx opraHu3auuiin.
IMpumeuanus: *

—B ocenHe-3uMHui neproa ¢ 01 centadps 10 01 OKTAGPs B KauecTBe 3aKyCKH FOTOBATCS 0JIF0/Ia M3 OBOILE HATyPaJIbHBIX CBEXKHUX (MOMHUIOPHI MM OTypIibl) Ne petentypsl g
20, 23, 24. \ %
—B OCeHHe-3uMHuiA niepro ¢ 01 okTs6ps 1o 01 MapTa B KaueCTBe 3aKyCKH IOTOBATCS 0J110Ja M3 OBOLLEH CE30HHBIX: OMUIOPBI HIIH Orypiibl conenbie (Ne peuentypsl 70), ~
u3 GeslokayaHHOM KamycThl (HoMep pelentypbl Ne 45), karycra KsalieHHast npoMsinuieHHoro npoussozactsa (TOCT 34220-2017), canat U3 KBalleHHOH KamycThbl (Ne

peuentypbl 47), cayat u3 cBeKJIbl OTBapHO# (Ne peuenTypsl 52). - —
—B BeceHHuii mepuon ¢ 01 MapTa B Ka4yecTBe 3aKyCKH FOTOBSATCS OJIF0/a M3 OBOIIEH CE30HHBIX: IOMHIOPHI WJIH OTypLbl conenbie (Ne penenTypsl 70), canar U3 CBEKJIbl OTBAPHON
(Ne penienTypsl 52), canar U3 COIEHBIX OTYpLIOB ¢ JiykoM (Ne pewentypsi 21), canar kaprodenbHblii ¢ coneHsIMU orypuamu (Ne pyuenTtypbl 37), Hkpa —OBOIIHAsA U3 KabauyKoB

mpomeinuieHHoro npoussonctea (TOCT 2654-2017).
DpyKTHl B aCCOPTAMEHTE* B aCCOPTUMEHTE IOJAIOTCS B 3aBHCHUMOCTH OT Ce30Ha: A0JI0K0, MaHIapHH, rpyiia, 6aHaH.

E

[Tpu npUroToBAEHHHU OJIFOJ UCTIONB3YETCS HOOUPOBAHHAS COJIb.
JU1st IOMOJTHUTEILHOrO 000raleH s palioHa MUKPOHY TPHEHTAMH OCYLIECTBIISIETCS BUTAMUHU3ALMA TPETHUX OJII0/1 TOPOLIKOM aCKOPOMHOBOM KUCIIOTHI.

[Tpu npurorosieHnd 6auHYUKOB (Ne perienTypst 398) ucronb3yercs norydabpukaT NPOMBIILIEHHOTO MIPOM3BOICTBA

T TR W T T ™ - - -

d191om)  O191Bhall

i
onorriedo u onegodowAHOdN ‘OLMIOd] | |

«IBHHAQNO




