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1. Пояснительная записка 
 

Учебный план основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования МБОУ Школа № 9 им. Н.В. Старшинова г. Феодосии составлен в соответствии 

с: 

 пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; 

 приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

 письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций»; 

 письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

24.07.2023 №3980/01-14 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности. 

В связи с тем, что в школе в 2023/2024 учебном году осваивать ООП ООО по 

обновленным ФГОС будут только 10-е классы, план внеурочной деятельности 

сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных отношений 

выбора направления и содержания учебных курсов только для 10-х классов. 

При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 

минут. 

Продолжительность занятий в 10-х классах –45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы 

обучающихся из нескольких классов. 

Общее количество часов за два года обучения – до 700 часов. 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов 

и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся план внеурочной деятельности модифицируется в соответствии с 

гуманитарным профилем в 10-А классе и естественно-научным профилем в 10-Б классе. 

 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

Для всех классов один час в неделю отведѐн на внеурочное занятие «Разговоры о 



важном». 

Цель: внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры 

о важном» направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

С целью реализации Единой модели профессионального минимума внеурочная 

деятельность (предпрофильное образование) в 10-Б классе естественно-научного профиля 

(медицинский класс) проводится в рамках сетевого взаимодействия с «Юго-Восточной 

академией (филиал)» федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования «Крымский федеральный университет имени              

В.И. Вернадского». 

Название курса: «Азбука психологии» 

Цель: Формировать у обучающихся бережное отношение к своему здоровью, 

здоровью окружающих, развитие культуры здорового образа жизни, углубленное изучение 

разделов медицины. 

Форма организации: групповая и индивидуальная практическая деятельность. 

Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей представлена 

следующими курсами: 

Название курса: «Билет в будущее» 

Цель: формирование профориентационной компетентности подростков путем 

включения в процесс активного планирования своего профессионального будущего. 

Форма организации: профориентационные игры, диспуты, дискуссии. 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном году распределены 

следующим образом: 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору учеников: 

Название курса: «Избранные вопросы математики», «Основы жизненной 

культуры», «Интеллектуальный клуб». 
Цель: приобретение школьником социальных знаний о правилах конструктивной 

групповой работы, об основах разработки социальных проектов и организации 

коллективно-творческой деятельности. Формировать у обучающихся бережное отношение 

к своему здоровью, здоровью окружающих, развитие культуры здорового образа жизни, 

углубленное изучение разделов медицины. Является основой к программе духовно-

нравственного развития и воспитания обучающихся на уровне среднего общего 

образования с учетом воспитательной, учебной, внеучебной, социально значимой 

деятельности обучающихся, основанной на системе духовных и нравственных ценностей. 

Форма организации: групповая практическая деятельность, диспуты, беседы, 

общественно полезные практики. 

 

 

 

 

 

 



2. Формы промежуточной аттестации 
 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Организация деятельности ученических сообществ 

«Разговоры о важном» Индивидуальная оценка на основе портфолио 

«Билет в будущее» Проектная работа 

«Россия – мои горизонты» Проектная работа 

Курсы по выбору учеников  

«Избранные вопросы математики» Индивидуальная оценка итоговой работы 

 

3. Сетка часов 

Недельная сетка часов 

(пятидневная неделя) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 
организации 
внеурочной 
деятельности 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

часов 

10А 10Б 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ  

«Разговоры о 

важном» 

Тематические 

беседы 

1 1 2 

«Билет в 

будущее» 

профориентацио

нные игры 

1  1 

«Россия – мои 

горизонты» 

Объединения 1 1 2 

Вариативная часть 

Курсы по 

выбору 

учеников 

«Избранные 

вопросы 

математики» 

коллективная и 

индивидуальная 

практическая 

деятельность 

1 1 2 

  Итого  4 3 7 
 

Годовая сетка часов 

(пятидневная неделя) 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

в год 

Всего 

часов 

10А 10Б 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ  

«Разговоры о 

важном» 

Тематические 

беседы 

34 34 68 

«Билет в 

будущее» 

Профориентаци 

онные игры 

34  34 

«Россия – мои 

горизонты» 

Объединения 34 34 68 

Вариативная часть 

Курсы по 

выбору 

учеников 

«Избранные 

вопросы 

математики» 

коллективная и 

индивидуальная 

практическая 

деятельность 

34 34 68 

  Итого  136 102 238 
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